SanitatsausbildungTeilAund B

Unsere Wachganger*innen im Wasser-
rettungsdienst retten nicht nur Verunglickte
aus ihrer Notlage, sondern kimmern sich
daruber hinaus auch um die komplette
Erstversorgung bis zum Eintreffen des
Rettungsdienstes.
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Um diese Erstversorgung gewahrleisten zu
konnen, durchlaufen unsere Wach-
ganger¥*innen eine spezielle Ausbildung zur
medizinischen Erstversorgung im
Wasserrettungsdienst. Dazu gehort nicht nur
das Erkennen und Behandeln von
Sonnenstichen, Schnittwunden und Schocks
sondern auch die Durchfihrung der Herz-
Lungen-Wiederbelebung sowie das
Assistieren des Rettungssanitaters wie z. B.
dasVorbereiten von Infusionen.

Voraussetzungen flr die Sanitatsausbildung
* Mindestalter 15 Jahre

» Mitgliedschaftin der DLRG

» Erste-Hilfe-Kurs

www.bad-salzuflen.dlrg.de

Ubungszeit und -ort

Die einzelnen Ubungszeiten findest du im
Flyer direkt bei denThemen.

Ansprechpartner

Wasserrettung:
WRD @bad-salzuflen.dlrg.de

Jugend-Einsatz-Team:
JET@bad-salzuflen.dlrg.de

Sanitatsausbildung:
ausbildung @bad-salzuflen.dlrg.de

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
LV Westfalen Bezirk Lippe e.V.
Ortsgruppe Bad Salzuflen

Adresse:
Postadresse:
DLRG Bad Salzuflen
Postfach 3270
32076 Bad Salzuflen

Geschiftstelle (keine Post):
Kiliansweg 7-9
32108 Bad Salzuflen

Schaukasten:
Schlol3stral3e, Gasthaus Wewelsburg
Vorraum Schwimmbhalle Lohfeld

E-Mail:
info@bad-salzuflen.dlrg.de
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Wasserrettungsdienst

Jeder hat sie irgendwann schon einmal
gesehen: Die ,Lifeguards” der DLRG in ihrer
rotgelben Einsatzkleidung. Unsere Wach-
ganger*innen sorgen beim Wasser-
rettungsdienst an Badeseen, an der Kuste
sowie in Frei- und Hallenbadern fir ,freie
Zeit in Sicherheit” Mit Funkgerat und Erste-
Hilfe-Tasche ausgestattet gehen sie an die
Arbeit, halten Ausschau auf Tirmen und
patrouillieren am
Strand. Sie behalten
als Bootsbesatzung
das wassersportliche ¥
Treiben im Auge und §
greifen ein, wenn
Hilfe gebraucht wird.

Voraussetzungen fur den Wasserrettungs-
dienst

* Mindestalter 16 Jahre

« Mitgliedschaft in der DLRG

+ Erste-Hilfe-Kurs

« Rettungsschwimmabzeichen in Silber

Weitere mogliche Qualifikationen
Schnorcheltaucher*in
Sanitatshelfer*in

Bootsflihrer*in

Wachfluhrer*in oder WRD-Ausbilder*in
« Stromungsretter®in
Realistischer-Notfall-Darsteller*in

www.bad-salzuflen.dlrg.de

Wachdienst Binnenseen

Unsere Ortsgruppe fuhrt ihre Rettungs-
wachen am Stemmer See im Campingpark
Kalletal und am Schiedersee im Freizeit-
zentrum Schieder-Schwalenberg fir den
Bezirk Lippe e.V. durch. Als Ersthelfer
versorgen wir Verunfallte am und im Wasser,
als Bootsbesatzung helfen wir Seglern,
Schwimmern und Surfern in Not. Weiterhin
werden auch besondere Veranstaltungen wie
der ,SchiederSee in Flammen” von uns
abgesichert.

Wachdienst Kiiste

Auch auf der Ferieninsel Norderney sind
unsere Rettungsschwimmer*innen auf dem
Strandabschnitt des Landschulheimes
Detmold im Einsatz. Dort informieren wir die
Badegaste uber die Gefahren in Kusten-
gewassern, denn oftmals werden
Stromungen, Brandungen oder auch die
wechselnden Ge-
zeiten von diesen
unterschatzt. Im-
mer einsatzbereit
' stehen wir mit
Rettungsbrett
und Rettungsboje
parat, um ein-
zugreifen und
notfalls Hilfe zu
a |eisten.

Unser Jugend-Einsatz-Team (JET)

Damit auch der Nachwuchs Spal3 am
Wasserrettungsdienst findet — gibt es unser
JET. Hier zeigen wir der Jugend im Zeitraum
von 1-2 Jahren, welche interessanten
Bereiche es innerhalb der DLRG-Ausbildung
gibt. Dazu werden verschiedene praktische
als auch theoretische Module des
Wasserrettungsdienstes durchlaufen.

DieVoraussetzungen zur Teilnahmeam JET
» Mindestalter 14 Jahre

« Mitgliedschaftin der DLRG

¢ Spald am Schwimmen

Ubungszeiten Jugend-Einsatz-Team
montags von 19.00-19.45 Uhr oder
19.45-20.30 Uhrim Hallenbad Lohfeld

[eam macht Spass /

Ortsgruppe
Bad Salzuflen

DL




